
 
 

 
 

Til årsmøte i Ippon 
Dato: 4.februar 2026 

 

Valgkomiteens innstilling 

Valgkomiteen har gjort følgende innstilling. 
 

Styret 

Rolle Fornavn Etternavn Kjønn 

Leder Erik  Alsgaard Mann 

Nestleder Olav Åse Mann 

Styremedlem Margrethe  Szasz Wiiger Kvinne 

Styremedlem Thorbjørn Sele Mann 

Styremedlem Lilja Henriksson Bendiksby Kvinne 

Styremedlem Bent  Romnæs Mann 

Vara Lise Almquist Kvinne 

Vara Nicolay Moe Mann 

 

Kontrollutvalg 

Rolle Fornavn Etternavn Kjønn 

Leder Christopher Kjølner Mann 

Medlem Tove Andersen Kvinne 

Vara Liv Bue Kvinne 

 
 
På vegne av valgkomite 
 
Olav Bendiksby 
Leder av valgkomite i Ippon Judo & BJJ 
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